i §

Dalsjo Golf .

FALUN BORLANGE

2014-04-21

Handledning for genomférande av handigolf
Denna handledning &r i forsta hand avsedd som stdd for faddrar vid genomfdrande av prova-
pa-arrangemang med handigolf eller vid spel pa Lilla Banan.

Utgangspunkter

Dalsjo golfklubb ingar, tillsammans med fem andra klubbar i landet, i ett projekt kallat
Handigolf Riks 2013-2015 med syfte att i samarbete med SGF och med ekonomiskt stod fran
Allmanna arvsfonden utveckla Handigolf i Sverige. For klubbens del omfattar detta att i
samarbete med Dalarnas Golfférbund leda utvecklingen av Handigolf i hela distriktet med
Dalsjo Golf som bas. Projektet ger Dalsj6 Golf ytterligare en mojlighet att ligga i framkanten
av utvecklingen i golfsverige och darmed starka bilden av en klubb med bred verksamhet av
hog kvalitet. Handigolf ar for dvrigt ett bra exempel pa en verksamhet, som kan forbattra
golfens image i samhallet.

I inledningsskedet ar det fraga om en samhallsinsats, av social karaktar, dar ambitionen ska
vara att ge personer med funktionshinder mojlighet att byta isolering och ensamhet mot
gladje och gemenskap. Fokus bor vara att hellre rdkna antal skratt an antal slag. Utveckling
mot tavlingsspel far ske alltefter pa ett naturligt satt efter deltagarnas egna dnskemal.

Det forsta intrycket nar man kommer till anlaggningen ar avgérande for besdkarens
upplevelse. Det géller att visa att bes6karen ar vantad och valkommen, den attityd man visar
besdkarna som fadder ar saledes mycket viktig for framgang i verksamheten. Genom att i
fadderskapet vara positiv och visa respekt, lyhérdhet och engagemang blir bemétandet
ytterligare ett exempel pa det vi kallar ”Dalsjoandan”. Kannetecknande fér den att den &r
inkluderande och utgar fran allas lika varde.

Forberedelser for ett arrangemang

e Alla faddrar ska bara resursvast

e L3sischemat vad besoket galler och vilka slag av funktionshinder deltagarna har

e Kom igod tid och ta pa resursgruppernas reflexvast

e Kollaireceptionen bokningen av Lilla Banan

e Kollaireceptionen om bokning gjorts av golfbil och ta i sa fall ut nyckel till bilen

e Taev. ut rangepolletter i receptionen

e Kollairestaurangen att personalen ar informerad om besdket

e Kor ut ev. golfbil och stall den till utanfor bilboden

e Ta ut klubbor, som finns i den s.k. vinkallaren. Nyckel finns i receptionen

e Tavid behov ut "Snagvaskan” och/eller ”Golf i skolan-vdaskan”. Finns i forradet i
golfstudion, nyckel finns i receptionen

Genomfoérande

e Borja langst ut till vanster pa rangen alternativt pd omradet bakom omkladningsrummen
e Fortsatt pa Lilla Banan

e Avsluta inom schemalagd tid
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Sdrskilt for personer med synnedsdttning

Det ar en fordel om faddern bar ljusa klader, som den med synnedsattning ser battre an
morka

Anvand en ledfyr for att ange slagriktningen

Lat deltagare kdnna var bollen ligger i forhallande till klubban och gor darefter nagra
svingforsok for att fa in kanslan

Ange riktning for slag genom att lagga en vit kdpp som riktmarke. Tas bort innan spelaren
slar.

Visa med handen var slaget kom

Ange sa bra som mojligt hur langt som aterstar for nasta slag

Ge uppgift om hur bollen ligger. | bérjan bor den flyttas till ett jamnt omrade.

Vid inspel och langa puttar bor faddern sta bakom flaggan

Faddern skriver ev. scorekort och lagar nedslagsmarken

Avslutning

Lagg tillbaka anvand utrustning och stéll golfbilen pa plats. Lémna in nycklarna i
receptionen eller i greenfeebrevladan

Rapportera antalet deltagare i olika kategorier till Bengt Niklasson. Lamna samtidigt ev.
tips till forbattringar av verksamheten.
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Teamet for Handigolf
Gladje — Gemenskap — Engagemang



