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Framat for fler i rorelse




Svensk |drott fiiréindray Strategl 2025

valkomnande

utvecklande | Sefilmen:

https:/www.youtube.com/watch?v=g]6

hela livetl k&



https://www.youtube.com/watch?v=gJ6p0UQjYi4

Reflektion

* Den goda idrottsklubben "Fler som

* Ledarskapet idrottar hela
livet och behaller

Manniskor, oavsett alder vill vara T T T

1ett sammanhang och utvecklas I ——
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Verksambhetsinriktning — effekter till 2020

Vart gemensammauppdrag

» Oka antal medlemmar

* Forbattrad spelskicklighet

» Oka antal golfronder

* Nojda medlemmar (fler
ambassadorer)

Sha‘h 4035 -

’ Sm;& n’ro“’ - \lorlkns hastod
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Golfens goda utvecklingsmiljo

Tradgardsmastare:
Ledning och coacher/tranare

Samarbete:

 Utbildar ledare och funktionarer

» Moter allamed anpassad traning, aret
runt-verksamhet

* Serallaoch har ett gott
omhandertagande




God idrottsmiljo pa klubben

Nyckelord fran forskarna:

* Langsiktighet - Positiv troghet
* Helhetssyn

* Ledning & tranare (coacher/pedagoger) _tvecKlingsmil e

En studie av miljdersom &r framgangsrika

Las studien: S
http:/www.rf.se/globalassets/riksidrottsforbundet/dokument/fors
kning/goda-idrottsliga-utvecklingsmiljoer.-fou-2016_6.-
webversion.pdf
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4 Goda idrottslig



http://www.rf.se/globalassets/riksidrottsforbundet/dokument/forskning/goda-idrottsliga-utvecklingsmiljoer.-fou-2016_6.-webversion.pdf

Hur anpassar vi verksamheten?

Juniorer Handigolfare  Kvinnor/man Nyaoch erfarna
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Handigolf

Fysiskt, intellektuellt och neuropsykiatriskt
funktionsnedsatta
 Verksambhet

* Organisation

 Miljo och bemotande
* Anpassa for olika malgrupper
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Den krassa verkllgheten

o Hur far vifler aktivai 0
spel och traning? 0]

—inget handicap

* Vad erbjuder din
goltklubb?

— hcp 37-54.



Den krassa verkligheten - tjejer

* Ca'72 % avalla tjejer har
handicap 37till inget handicap

712 %







Lokal niva
Spel- och tavlingstrappa pa klubb

6-99ar

Spela 30-
bana
+ Traning

Spela 50-

bana
+ Traning

Spela 18 hal
o + Traning
Spela 9 hal pa
18-halsbanan
Spela 9- + Traning
halsbana,
Spela100- 100-bana,
bana 150-bana
+ Iraning + Tréning

Olika spelformer och garna lagspel!
Scramble, fyrboll bastboll, foursome, lagspelare i flera bollar m.m.



Nationell och internationell niva
Tavlingstrappa

European Tour

LETAS

Challenge Tour
Swedish Golf

Tour
Future Series

) SM klubblag
Teen Tour First

Teen Tour
Future

Teen Tour Elite
Teen Cup

JMI

JSM klubblag
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