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Program och Presentation

• Namn, distrikt , roll 
• Förväntningar på helgen



• Hitta våra roller
• Samarbete
• Utveckling av Handigolf
• Erfarenhetsutbyte

SYFTE



Idrottens övergripande mål
1. Livslångt idrottande
Svensk idrott ska vidareutveckla verksamheten så att barn, unga, 
vuxna och äldre väljer att idrotta i förening under hela livet. Svensk 
idrott ska nå fler idrottsliga framgångar internationellt.

2. Idrottens värdegrund är vår styrka
Alla lever och leder enligt Svensk idrotts värdegrund.

3. Idrott i förening
Svensk idrott ska vidareutvecklas, samverka med andra aktörer och 
ge goda möjligheter att idrotta i förening.

4. Idrotten gör Sverige starkare
Idrottsrörelsen är en ännu starkare samhällsaktör

Svenska Golfförbundets ansvar!



Svensk idrott förändras: Strategi 2025
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Svensk Idrott förändras – strategi 2025

Stillasittandet ökar. Sitta är det nya ”röka”. Allt längre ner i åldrarna.  ��Film som beskriver nuläge, utmaningar inom idrotten och möjligheter
– svensk idrott håller på att förändras. �Vi vet att barn slutar allt tidigare med idrott - snittet är 11 år idag – skrämmande!�Svensk idrott jobbar med Strategi 2025. Vi är med på resan!!�Tänk på er golfklubb och koppla till er verksamhet och långsiktiga strategi. �




ÖVRIGT FÖR OSS:�Allt mer stillasittande
Slutar att vara med i idrotten i allt yngre åldrar (11 år) är snittet där flest är med 

Vara med i ett sammanhang
Fler som idrottar hela livet
Idrotten utvecklar både inom idrotten och som personer

Strategi 2025




1. Den moderna föreningen engagerar

2. Inkluderande idrott för alla

3. En ny syn på träning och tävling

4. Jämställdhet för en framgångsrik idrott

5. Ett stärkt ledarskap

Idrottens prioriterade utvecklingsresor



Bredd
-

Utbildning

Tävling
-

Elit

Handigolf  (Paragolf 2020)
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Handigolf – ger värden för livet



• Handigolf Tour, bredd-och elittour
• Swedish OpenFor Disabled
• Handigolflandslagen–kategori 1 (fysisk funktionsnedsättning) och kategori 2 

Intellektuell funktionsnedsättning och/eller neuropsykiatrisk funktionsnedsättning
• Utbildning Handigolf –se möjligheter
• Bredd verksamhet på distrikt och golfklubbar

SGF:s handigolfverksamhet
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kategori 1 (fysisk funktionsnedsättning) och kategori 2 (intellektuell/neuropsykiatrisk funktionsnedsättning, NPF)



• Stimulera golfklubbar att bli en aktiv handigolfklubb
• Kartlägga golfklubbarna
• Samarbete med Parasport distrikt/region
• Stötta befintliga golfklubbar 
• Tävlingsutbud/träningsutbud i distrikten/regionen
• Kommunicera ut till golfsverige om er handigolfverksamhet

Handigolfansvariga i distrikten



• Rekrytera och behålla spelarna
• Inkludering
• Ledarrekrytering och utbildning
• Samarbete med kommunen och handikapporganisationer, särskolor 

parasport distrikt/region
• Regelbunden träningsverksamhet
• Marknadsför er i media samt på er hemsida

Klubbens roll
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Parasport Sollentuna Golfklubb
Välkommen! 

Bo Cederberg, Michael Burman, Björn Rosander, Martin Forstner och 
Jan Ahlen
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• Skåne
• Småland
• Västergötland
• Bohuslän-Dal
• Göteborg
• Örebro

Redovisning



• Västmanland
• Stockholm
• Uppland
• Gästrike- Hälsinge
• Dalarna
• Jämtland-Härjedalen

Redovisning
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• Samarbete mellan distrikten
• Konkreta förslag till att stimulera golfklubbar med 

handigolfverksamhet

Grupparbete



• Grupp 1 Bohuslän-Dal, Göteborg, Västergötland, Skåne, 
Småland 

• Grupp 2 Stockholm, Västmanland, Örebro

• Grupp 3 Uppland, Jämtland-Härjedalen, Dalarna, Gästrike-
Hälsinge

Gruppindelning
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Välkommen 
Petra Lindström och Theresé Larsson

Golfäventyret
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Återblick av lördagen 
• Sollentuna golfklubb
• Redovisning om aktiviteter 2018
• Grupparbete, aktiviteter mellan Distrikten
• Golfäventyret
• https://golf.se/for-spelaren/tavlingar/handigolf-tour/

https://golf.se/for-spelaren/tavlingar/handigolf-tour/
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• Susanne Gutke

Grupparbeten



• Mail
• Distriktens hemsida
• Facebook Handigolf Sweden
• SGF hemsida

Kommunikation
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Information om Parasportförbundet och  olika samarbetsformer

Parasportförbundet  Leif Thorstensson

Välkommen!
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Välkommen
Christina Lindberg

Metodutveckling Intellektuell funktionsnedsättning
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Distrikt Småland: Alvesta, Vetlanda och Värnamo
Distrikt Skåne : Bosjökloster
Distrikt Stockholm : Golfstar Lindö
Distrikt Västmanland :Surahammar
Distrikt Västergötland : Ulricehamn

Klubbesök 2018



• Deltagare:
• Distriktsansvarig
• Klubbledning-styrelse, ordförande, VD osv
• Pro
• Banchef
• Administration

Planering inför klubb besöket



Handigolf-se möjligheter



Handigolf-Se möjligheter

• Bok
• Webbsida
• Handledning till 

utbildningsmaterial
• Lärgruppsplan-pdf

Rubriker Boken

• Handigolf
• Spela och Träna
• Organisation
• Se möjligheter

Materialet
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Visa upp boken
Ha webbsidans startsida uppe – projicerad på väggen.
Visa Handledningen (Men dela inte ut den än)
Bläddra igenom boken, låt deltagarna läsa en liten stund på egen hand.



Träna Barn och Ungdomar med NPF
• https://attention.se/idrottforalla/utbildning/

https://attention.se/idrottforalla/utbildning/


• https://golf.se/for-klubben/ekonomiskt-stod/ekonomiskt-stod/

Ekonomiskt stöd

https://golf.se/for-klubben/ekonomiskt-stod/ekonomiskt-stod/


• https://golf.se/for-
klubben/idrottsutveckling/handigolf/handigolfversamhet-pa-
klubb/

Hjälpmedel

https://golf.se/for-klubben/idrottsutveckling/handigolf/handigolfversamhet-pa-klubb/


• Nästa konferens

Förväntningar



Tack! 
Mejl: Helena.brobeck@golf.se
Telefon: 08-622 15 07
Susanne Gutke
Handigolf@bdgf.se
telefon:0707-907890
Webb: golf.se/handigolf

mailto:Handigolf@bdgf.se
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