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HUR SKA VI HA DET INOM IDROTTEN?

Parasport — enskilt eller tillsammans med andra?
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Presentationsanteckningar
JAG – Förbundet – Vår resa – Hur ni redan är en del av den
Elisabeth – SUH




Svenska Parasportforbundet och Sveriges Paralympiska Kommitté
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»> Svenska Parasport-
forbundet

Breddidrott f&r personer med
utvecklingsstérning

21 distriktsforbund
650 foreningar varav mer an 60% har en
tidigare/annan SF-tillhorigheter.
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… Inte så mycket om PARALYMPICS/Elit�… MEST om allt fler IF som verkligen vill vara för alla!  	�Lite om SO – ”Heja Sverige”!


For vem?

Idrottare med funktionsnedsattning...

* Synnedsattning
* Rorelsenedsattning
* |ntellektuell funktionsnedsattning



"Minsta funktionsnedsattning”

En grans i varje idrott for vilka
som far tavla i "paraklass”!
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Mamma Gunne...
| Pappa Lennart...
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Vägen till aktivt liv…
Jag fick nog inte välja – medlem i IFK Eskilstuna efter 3 timmar!
Föreningslivet var vidöppet för mig
ALLA 5 systrar idrottar


REKRYTERING — vagen till ett aktiv liv

Forr i tiden...

50-talets Norrbacka

”...sa man rullade bara in en boll!
Sen var idrotten igang”
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REKRYTERING – VÅRT VIKTIGASTE JOBB – det skiljer
Det absoluta flertalet med RH eller SYSNSKADA deltar INTE i skolidrotten – SMÖRGÅSBORDET av prova-på!
SAKNAR INSIKTER - VAD du tycker är kul – mindre kul, vad du inte klarar och (faktiskt) klarar!!
Man går in i vuxenvärlden med okunskap – man tackar NEJ – utan att faktiskt veta!!
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SODERMANLAND

280 000 innevanare
100 — 300 barn/ungdomar med rorelsenedsattning
400 barn och unga i sarskolan

29 ungdomar med synnedsattning
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Integrering/inkludering
Om vi gor ratt — gar det latt

Vagen till en forening...

. Idrottsled
idrott edare
@ Instruktoér...

men kanske inte - assistent

Foraldramedverkan \

Ledare

UTHALLIGHTET




FEM KATEGORIFORBUND

Organisationer for en viss grupp manniskor...

Korpen
Dovidrottsforbundet
Skolidrottsforbundet

Akademiska ldrottsforbundet
Svenska Handikappidrottsforbundet

Utlandsfoddas Idrottsforbund
Regnbagsidrotts bundet :



Paras '
port Sveriges Forbundsmote 2013

ksluta med sarlosningar inkludera handikappidrotten!

Trenden har under en \angre tiG farit att g3 mot okad integrering och inkludering av personer med
funktionsnedséttn‘mg. Det iy

Zbar att vi successivt avlagsnar sarlosningar for att skapa full

delaktighet i 53l

7Aven sverige har stallt sig pakom malsattningen genom ratificering av FN:s
konvention om rattigheter for personer med funktionsnedséttning, 50 2008:26.

En liknande trend kan vi zven se inom idrotten, saval nationellt som intematione\\t.
Riksidrottsférbundet har i sin vérdegrund skrivit in »Allas ratt att vara med”, och darmed har alla
Specialidrottsfbrbund anslutit sig till denna vardering. | ar var till exempel forsta gangen som
idrottare med funktionsnedsﬁttning kunde nomineras till alla priskategorier pa \drottsgalan.

svenska Handikappidrottsférbundet och Sveriges Paralvmpiska Kommitté har en stor kompetens att
administrera och organisera idrott for personer med funkt'\onsnedséttning. | forbundet finns ocksa en
unik kunskap om vilka forutsattningar som maste uppfyllas for att sakerstalla malgruppens behov.

parallellt med samhé\lstrenden har handikappidrotten gatti samma riktning. Vi har successivt flyttat
fokus fran funktionsnedséttning till idrott. Vi har hojt kraven pd vara idrottsledare och aktiva

idrottare. Vi har ocksa hojt Kkraven pa media att inte sarbehandla oss utan petrakta och pehandla var
idrott som all annan idrott.

Nu vill vi 6ppna for en dialog oM hur Specia\idrottsférbunden kan ta over idrotter fran svenska
Handikappidrottsférbundet och Sveriges Paralymp'\ska kommitté eller sjalva bygga upp
verksamheten fran grunden. vVivill ocksa inleda ett mer praktiskt arbete lokalt och regionalt. Det ar ju
ute ivara foreningar som den verkliga inkluderingen maste ske.

Inklu

dering - kra
raver '
en ny organisation av parasporti S
verige




Tidslinje —

. . . Dec-18
Parasportens framtida organisation Rermiss.PROPOSITION
24-26 maj-19

Riksidrottsmote
13 oktober-18

Stor-konferens

Sondag 28 januari-18
SDF/IK-konferens
Febr-19
Stor-konf

(Parasportgalan)

26 augusti-17

IK-konferens Torsdag 14 sept-18 4-5 maj-19
SF-konferens Forbundsmote
Nov-18
Mandag 29 januari-18 Formning
Konsulentkonferens PROPOSITION
25 augusti-17 Séndag 27 maj-18
Styrelse/personal Konferens utvalda
14 oktober-17 Parasport-IF
SDF Ordforande
14 oktober
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En mycket ruff tidslinje inför FM 2019.
Nu ska vi bygga en tillsammans.




IDROTT Status
Bordtennis 2017
Simning 2018
Styrkelyft 2019
Judo 2019
Fotboll 2020
Innebandy 2020-21
Danssport 2020

Skidor, alpint/langd/skidskytte

| Friidrott

' Paraishockey

Sportskytte

Rullstolsrugby

Boccia

Elhockey

Goalball

Mattcurling

.| Showdown




Utover idrotterna som administreras inom Parasportforbundet
finns ansvaret for flera idrotter i andra specialidrottsforbund (SF).

- Svenska Badmintonforbundet
- Svenska Basketbollforbundet
- Svenska Biljardforbundet

- Svenska Bilsportforbundet

- Svenska Bordtennisforbundet
- Svenska Bowlingforbundet

- Svenska Bagskytteforbundet
- Svenska Curlingforbundet

- Svenska Cykelforbundet

- Svenska Faktningsforbundet

- Svenska Golfforbundet

- Svenska Kanotforbundet

- Svenska Orienteringsforbundet
- Svenska Ridsportforbundet

- Svenska Roddférbundet

- Svenska Seglarforbundet

- Svenska Simforbundet

- Svenska Tennisforbundet

- Svenska Triathlonforbundet

- Svenska Vattenskidforbundet




Vad menar vi med inkludering?

5 Q

Exkludering Segregation Integration
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LINDA kanske smart att ta upp detta vad står vi för och har vi problematiserat detta tidigare? 
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 Parasportforeningar
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«  Kommuner - skolor
 Landsting - re-/hab
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Far man saga handikapp?

"People first”

g

. Rynnedséttning.
e Rorelsenedsattning

|
* Intellektue o
funktionsnedsattning

/SVERIGE
Begrepp
Paraspo 2 e be €Pp som m, Joriteten ka
intresg, €rna och state, anvander. dartin pratar/sknver Vi alitig
enligt sk regeln "people first”,
Det gor a Varande genere|jt pratar/skriver Om idrottare
med funk. M vi ska skriva om nan €nstaka 5y vara tre

mns de: jgro re s
rdrelsenedsattning eller idrottare med utvecklingsswrning, Nar Samhallet j stort
bérjar att anvanda e annan termino!ogi Sa kommer Parasport Sverige att folja den
fOrandringen.

' PS 2
Funktionsnedsattningar kan 9rupperag Pa en raqg olika Sétt, Vanligast inom idrotten, 5,
r6relsenedsattning, synnedsatfning samt utvecklingsswrning. (Begreppet
funktionsvariarion ar visserligen pa !rammarsch blang Vissa, men &r | dagslaget inte

)

Vi Sdger personer/idrottare med r6relsenedsattning, synnedsattning,
urvecklingsswrning, neuropsykiatn‘sk funkrionsnedsattning etc,

Utvecklingssléming eller intellektuell funktionsnedséttning?

Vi anvander begrepper utvecklingsstdrning, eftersom det &r vaq FUB och
myndigheter anvander. Det finng dock andra orq som anvénds istéllet for Ordet
ulvecklingsstéming. exempe| Pa dessa ar:

. intellekruell funktionsnedséﬂning eller intellektuella funktionshinder
kognitiy funktionsnedséttning eller kognitiya funktionshmder

ldrottare SOm t&viar inom Special Olyrnpics bade Nationet och internationellt ska ha
en urvecklingsstérning,

/




TILLGANGLIGHET
/handlar forst och framst om
BEMOTANDE




Tack fér mig...
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leif .thorstenson@ parasport.se
Syenska Parasporﬁorbundet och Sveriges Para\ymp\ska Kommitte
SE- 11433 Stockho\
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